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PREMESSA

Anche nei momenti di crisi come quello attuale la solidarieta € un valore da promuovere
e diffondere; per questo € importante informare i giovani, anche e soprattutto
attraverso il mondo scolastico. Help for Life ha studiato un progetto culturale rivolto
alle scuole Elementari e Medie, per coinvolgere bambini e ragazzi in un‘esperienza che
li renda informati, consapevoli e quindi responsabili.

La Fondazione Help for Life onlus nasce nel 2006 come emanazione di Padova Ospitale
onlus per realizzare in campo internazionale missioni socio-sanitarie e progetti di
accoglienza, assistenza e cura per la fascia povera delle popolazioni dei Paesi in Via di
Sviluppo. L'attivita di Help for Life & svolta da medici, infermieri, farmacisti e volontari di
qualsiasi professionalita; € sostenuta da Cittadini, Istituzioni, professionisti e imprese,
organizzazioni e associazioni di categoria.

Sul fronte della solidarieta con I'Etiopia € attivo anche il Progetto Ponte - Centro raccolta
aiuti e sostegno per i Paesi in Via di Sviluppo, finalizzato a fornire aiuto e sostegno alle
popolazioni.

Il Progetto “Un mondo di solidarieta - CONOSCERE L'ETIOPIA" intende organizzare
incontri formativi rivolti ad alunni delle scuole Elementari e Medie, che prevedono
testimonianze di esperti e di volontari, condivisione di materiale fotografico e oggetti
tradizionali, attivita interattive sul tema della solidarieta e sulla realta etiope, raccolta di
materiale didattico da inviare in Etiopia.

OBIETTIVI

Far conoscere I'Etiopia, uno dei Paesi piu poveri al mondo, scoprire le sue grandi
potenzialita e le attivita in corso.

Diffondere la cultura della solidarieta e dimostrare che basta davvero poco per aiutare chi
ha meno di noi.

Sensibilizzare i giovani per renderli piu consapevoli e responsabili.

Promuovere l'integrazione tra culture diverse.



| ARTICOLAZIONE

II progetto prevede due incontri formativi in classe, da tenersi indicativamente a distanza
di una o due settimane (le tempistiche possono essere concordate in base alle necessita
degli insegnanti):

Primo incontro — durata: 2 ore circa

Introduzione: Associazione Help for Life (storia e progetti)

Descrizione progetti in Etiopia: dall'ideazione alla realizzazione

Presentazione del territorio e della cultura etiope con power point e foto stampate da
far passare tra i ragazzi

Testimonianza etiope (da verificare)

Realizzazione materiali da tenere in classe a ricordo del progetto

Lancio della raccolta materiali didattici da inviare in Etiopia

Eventuali proposte per il secondo incontro (da definire con l'insegnante)

Secondo incontro (facoltativo) — durata: 2 ore circa

*

Attivita/workshop *

Quiz: che cosa avete imparato dalla lezione precedente?
Condivisione dei lavori realizzati

Raccolta del materiale didattico da inviare in Etiopia

Esempi:

Racconto di una fiaba etiope o ascolto di una canzone tradizionale

Passatempi tradizionali e giochi (esempio: memory con le foto)

Gioco di ruolo: la classe verra divisa in gruppi. Ogni gruppo ricevera informazioni
precise su chi &, cosa fa, per cosa si caratterizza, una tradizione particolare. Il gruppo
avra un po’ di tempo per esercitarsi e immedesimarsi nella figura assegnata. Al “via”,
tutti i gruppi dovranno interagire tra loro in base alle caratteristiche assegnate.

Insegnamento di qualche parola etiope

Realizzazione scenetta di vita quotidiana

Redazione testi/poesie/disegni sul tema

Ideazione progetto di sviluppo per le scuole locali

Riflessione/brainstorming sul concetto di solidarieta, con discussione tra i ragazzi

TARGET

II progetto si rivolge agli studenti delle Scuole Primarie e Secondarie di primo grado.
Ogni classe partecipante dovra avere un insegnante di riferimento.

INFORMAZIONI E CONTATTI

Per iscrivere la classe agli incontri formativi & possibile contattare la Segreteria di Help for
Life ai numeri 049 8213256/8803 oppure via email all'indirizzo
helpforlife@sanita.padova.it.

www.helpforlife.it



